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Tarsas kapcsolatok

kapcsolatot. Konnyen lehet azonban, hogy az aka-
dozva, nehezen fogant baritsag er6sebb, tartésabb
lesz, mint egy masik, hamarjaban létrehozott.,

A bardtsag drdga kincs, amelyre félts gonddal
kell vigyazni. Ennek egyik modja a masikra valo
odafigyelés. A bariti kapcsolatok fejlesztik bele-
érz0 képességlinket, az empatidt. Az empitia az
a kepességiink, amellyel bele tudjuk képzelni
magunkat masok helyzetébe, érzéseibe, gondo-
lataiba.

A gyerekkori, fiatalkori baratsagok igen fonto-
sak. Sokszor évekig tartanak, s ha megszakadnak
is, emlékiik egész €leten at végigkisér benniinket.

Kanadai népmese

Egy napon két bardt vadaszni ment Kanada hideg téjain.
Egy javorszarvas nyomat kovették a hatalmas fenyGerdében.
Hészonyeg boritotta a talajt, és ahogy tapostik, semmi neszt
nem hallottak. Nem gyanitottak, hogy mig a szarvas nyomat
kovetik, egy szempir figyeli Sket.

A két vadasz megillt, figyelt, nem villannak-e meg az
agancsok a fik kozott.

Mogottiik sotét arnyék mozdult a havon. Egyre koze-
lebb és kozelebb jott. Az egyik vadisz koriilnézett. — Egy
medve! — kidltotta. A hatalmas grizzly, nagy barna szor- és
mancstomeg csaknem elérte mar Sket. A két ember gondol-
kodas nélkil futisnak eredt. Tudtik, nincs mir remény,
csak ha menedékhelyet talilnak. Az egyikik egy kozeli
fenyGre mutatott, s affelé szaladt. Amint elérte, maszni kez-
dett felfelé, gyorsabban, mint valaha. A baritja azonban be-
lebotlott egy gyokérbe. Nagy robajjal bukott bele a héba.

—Segits! - kialtotta. — Azt hiszem kificamitottam a bokam!

Etika

Az ember a fan koriilnézett. Latta, hogy a medve még
kissé odébb van. De mit tudna tenni? Mit kellene tennie?
Ugy dontét, hogy toviabb maszik felfele.

Az ember a foldon teljes csendben fekiidt, és visszatar-
totta a lélegzetét. A félelemté] moccanni sem mert, amint
hallgatta a mancsok Iépteit a havon kézelebb, egyre kiszelebb.
A medve odacammogott hozzi, és gyanakvéan szimatolni
kezdett a feje kortil. Az ember érezte az arcin a medve forr6
leheletét. Nem mozditotta egyetlen porcikijat se. A medve
karmai a havat karistoltik. Aztan lgy, tompa nesz jelezte,
hogy lassan elbandukolt. — Békén hagyott — gondolta az
ember. — Biztosan azt hitte, halott vagyok.

Egyszerre megérezte a fijdalom goresét megriandult bo-
kdjaban. A bardtja a fa magasabol litta, amint a medve elt(i-
nik a bokrok stirtijében. Néhany percet vart, mig megbizo-
nyosodott, hogy teljes biztonsagban van, aztan 6vatosan le-
maszott. Gyorsan a baratjahoz rohant, aki még mindig ha-
nyatt fekiidt a hoban. Feliiltette, és bekotdtte a bokajat.
Litva, hogy baritja talilkozasa a medvével jora fordult, a
fara menekiilt vadasz igy szolt:

— Tudtam, hogy nem lesz bajod. Azt hiszem, nagyobb
biztonsigban voltdl ott lent, mint én fenn a fin —s hogy fel-
viditsa még mindig sértettnek litsz6 tarst, hozzatette:

— Te, az a medve olyan kézel volt, hogy tgy latszott,
mintha valamit stigna a filledbe. Ugyan mér, mondd meg,
mondott neked valamit?

—Igen — felelt a masik. — Azt mondta: Sohase bizzak olyan
bardtban, aki elhagy, amikor rosszra fordulnak a dolgok.

(Kanadai népmese; egy Ezopusz-mese viltozata)

Kérdések ' |

1. Van-e igaz baritod? Ha van, mondd el, ho-
gyan ismerkedtetek meg egymdssal! :
2. Melyek a barat legfontosabb tulajdonsagai?
3. Beszéljétek meg, milyen kapcsolatot fejez |
; ki a haver, illetve a barat sz6!
- 4. Milyen tulajdonsagok kellenek ahhoz, hogy
koénnyebben tudjon valaki baritkozni?
5. Véleményed szerint lényeges-e a baritsig-
ban az életkor?
6. Mi tortént, amikor a vadaszok meglattik a
medvét?
7. Mit gondolsz, a fira kapaszkodott ember
cserbenhagyta hoba esett baratjat?
. Mit kellett volna tennie a bardtnak, aki fira
miszott? Te mit tettél volna a helyében?
9. Miért mondta a cserben hagyott vadisz,
hogy a medve stgott neki valamit?
10. Tudnak az allatok kommunikailni az em-
berekkel?
11. Mit gondolsz, mi a mese erkolcsi tanulsiga? |
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